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Na koloběžce
Já a moje tělo · Pohyb a hra
Rozvíjí: dlouhé tahy · rovnováha · názvy barev

Povídejte si: Kam na koloběžce pojedete vy? Jakou barvu bude mít helma?
Tip pro dospělé: Vybarvování helmy je nenápadná lekce bezpečnosti — mluvte o ní, zatímco dítě
kreslí, ne jako o zákazu.
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