
OMALOVÁNKY PDF

Mám strach
Moje pocity · Když se bojím
Rozvíjí: pojmenování emoce · velké plochy · klidné povídání

Povídejte si: Čeho se bojíš ty? Co ti pomůže, když se strach objeví?
Tip pro dospělé: Nechte dítě mluvit o strachu při vybarvování. Ruce jsou zaměstnané a slova jdou z
pusy snáz než při přímé otázce.
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