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Lesní mandala
Příroda · Mandaly
Rozvíjí: soustředění · poznávání přírody · přesnost

Povídejte si: Najdete v mandale žaludy, šišky i houby? Kterých je nejvíc?
Tip pro dospělé: Podzimní paleta — hnědá, okrová, zelená. Omezení na tři barvy vypadá líp než
duha.
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