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Moje tělo
Já a moje tělo · Poznávám se
Rozvíjí: části těla · šipky · pojmenování

Povídejte si: Kam šipky ukazují? Umíš je pojmenovat?
Tip pro dospělé: Ke každé šipce si řekněte název části těla a dítě ho může samo dopsat — z
omalovánky je cvičení na psaní.
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