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Kolečka a spirála
Obtáhni kolečka a potom spirálu. Spirálu kresli ze středu ven jedním tahem.

Doporučený věk: 4–5 let · uvolňovací cviky

Jméno Datum

Kolečka: odshora proti směru hodinových ručiček.

Spirála: ze středu ven, jedním tahem.

Tip pro rodiče: U spirály hlídejte, aby dítě nezvedlo pastelku – i když čára z dráhy uhne, pokračuje dál. Když je spirála
hotová, nechte ji dítě objet ještě jednou druhou barvou. Dvě barvy přes sebe vypadají jako had nebo šnek.
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