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Velké kruhy
Obtáhni velké kruhy. Začni u hnědé tečky a jeď dokola až zpátky k ní.

Doporučený věk: 3–4 roky · uvolňovací cviky

Jméno Datum

Od tečky dokola a zpátky k ní.

Tip pro rodiče: Ukažte pohyb nejdřív ve vzduchu a pak prstem po papíru, než dítě vezme pastelku. Každý kruh ať objede
třikrát za sebou bez zvednutí ruky. Když se ruka zastaví na půlce, nic se neděje – pokračuje se dál.
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