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Podzimni hledaci list

Vezmeéte list s sebou na prochdzku. Co najdete, to odskrtnéte. Mensi dité ukazuje prstem a
odskrtavate vy, vétsi si zviddne policko oznagit samo. Nic se nemusi trhat ani nosit domd —
staci najit a ukdzat.
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Podzimni tahy

Ctyfi cviky od nejlenciho po nejtézsi. Tmavy tah je ukdzka, po teckovanych jedte tuzkou.
Vyjizdi se vZdy od barevné tec¢ky, zleva doprava a shora dold. Nejdfiv si projedte tvar
prstem ve vzduchu, teprve pak tuzkou.

@ Destik — svislé cary

Shora dold, jednim tahem. Nezastavuijte se uprostred.
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€@ Hrabé — Sikmé cary

Z tecky vlevo dold. Pokazdé stejné dlouhy tah.
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e Vitr — vilnovka

Jednim tahem pres cely fadek. Tuzku nezvedejte.

@ Kour z komina — smycky

Nejtézsi cvik. Smyc€ka se musi protnout — nevadi, kdyZ prvni nevyjde.

Pro rodice: pofadi neni ndhodné. Ruka se rozviji od velkych pohybd k malym — velké kruhy uvolni rameno a

loket, malé krouzky az zapésti. Nez sednete k papiru, udélejte s ditétem tfi velké kruhy pazi ve vzduchu.

Mensim détem staci cvik 1 a 3, smy€ky nechte na 5 a 6 let. Tuzku ma dité drzet dvéma prsty s tfetim
omdredieZenym aauvoinénin zapéstim (MSMT, Desatero pro rodice déti pfedskolniho véky, €. j. MSMT-  strana 2 ze 2

9482/2012-22).



