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Radost
Moje pocity · Pojmenuj emoci
Rozvíjí: postava v pohybu · hvězdičky · vyjádření radosti

Povídejte si: Z čeho máš radost ty? Zkusíš skočit stejně vysoko?
Tip pro dospělé: Po vybarvení si spolu zaskákejte. Emoce se dětem líp pamatují, když je i prožijí
tělem.
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