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2-3 ROKY

Prvni tahy

"Drzi pastelku celou dlani a €mara pres cely papir.”

RITUAL NA TENHLE TYDEN - DESET MINUT DENNE

Jedna strénka, jedna pastelka, pét minut. Pojmenujte, co dité maluje, a nechte
ho vybrat barvu — i fialovy pes je spravné.

CO JE V TOMHLE BALICKU

Omalovanky (10): Pejsek Ben, Ko€icka Mina, Auticko Bimbo, Prasatko Pepa, Rybi¢ka Bublinka,
Medvidek Bruno, Kachni¢ka Zofka, Myska Klarka, Ovecka Bdra, Hvézdy a mésic

PROC TO V TOMHLE VEKU FUNGUJE

Obrys je extra silny a ploch je jen pdar, takzZe i tah pfes okraj vypadd jako zamér. Dité dokonci
stradnku za tfi minuty a chce dalsi. To je celd metoda ve dvou letech: kratkd, hotovd, znovu.

JAK NA KAZDOU STRANKU

- Tisknéte jednu stranku, ne balicek. Jeden list je pozvanka, patndct listd je Ukol.
 Pracovni list napred, omalovanka potom. Dvé minuty grafomotoriky uvolni ruku.

« Neopravujte. Chvalte dokonc&eni, ne presnost.

POZNATE, ZE JE CAS NA DALSi BALICEK

Vybarvuje uvnitf velké plochy, ne pfes cely papir. Rekne, co maluje. Pak balicek 3-4.
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Pejsek Ben

Zvifata - Kamardadi doma
Rozviji: pohyb celé paze - velké plochy - zvuky zvifat

Y

Povidejte si: Jak déla pejsek? Kde ma ocdasek?
Tip pro dospélé: Stékejte spolu ,haf haf” a ukazujte ousko, cumdacek, ocdasek. U dvouletych je Gspéch
kazda ¢arka — chvalte snahu, ne vysledek.
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Kocicka Mina

Zvifata - Kamardadi doma
Rozviji: pohyb celé paze - velké plochy - pojmenovani

Povidejte si: Jak déla kocicka? Kde ma fousky?
Tip pro dospélé: Mrioukejte spolu a hledejte oéi a fousky. Re¢ a kresleni se u batolat uci nejlip
soucasneé.
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Auticko Bimbo

Auta a doprava - Na silnici
Rozviji: pohyb celé paze - velké plochy - prvni tvary

Povidejte si: Jak déla auto? Jakou barvu mu dame?
Tip pro dospélé: Nechte dité zacit koly — kulaty tvar se vybarvuje nejsndz a hned je vidét vysledek.
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Prasatko Pepa

Zvifata - Na statku
Rozviji: pohyb celé paze - silu Gchopu - zvuky zvifat

Povidejte si: Jak déla prasatko? Co rado papa?
Tip pro dospélé: Zachrochtejte si spolu! Zvukové hry u vybarvovani rozvijeji fe¢ dfiv nez slova. Pro
tenhle vék dejte ditéti silné trojhranné voskovky.
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Rybicka Bublinka

Zvifata - Ve vodé
Rozviji: pohyb celé paze - velké plochy - pocitani bublinek

o
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Povidejte si: Kolik bublinek rybi¢cka vypustila? Jak plave ryba?
Tip pro dospélé: Bublinky jsou malé krouzky — skvély trénink krouzivého tahu. Zkuste si u toho
zadrzZet dech jako rybicka.
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Medvidek Bruno

Zvifata - V lese
Rozviji: pohyb celé paze - velké plochy - pojmenovani

J\

Povidejte si: Co medvéd nejradsi papa? Kde ma brisko?
Tip pro dospélé: Velké brisko zviadne vybarvit i dvouleté dité. Ukazujte a pojmenovavejte casti téla
— kresleni a rec jdou spolu.
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Kachnicka Zofka

Zvifata - Na statku
Rozviji: pohyb celé paze - velké plochy - zvuky zvifat

)
‘ ’
Povidejte si: Jak déla kachnicka? Umis placat kridly jako ona?

Tip pro dospélé: Zakvakejte si spolu a placejte dlanémi jako kridly — propojeni pohybu a fikanky
pomahd paméti. LouZze mize byt modra, ale klidné i duhova.
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Myska Klarka

Zvifata - Kamardadi doma
Rozviji: pohyb celé paze - velké plochy - velky a maly

Povidejte si: Jak déla myska? Kdo je vétsi — myska, nebo ty?
Tip pro dospélé: Ouska a brisko jsou dvé velké plochy — idedlni zacatek. Porovnavejte velikosti, je to
prvni matematika.
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Ovecka Bara

Zvifata - Na statku
Rozviji: pohyb celé paze - velké plochy - nahore a dole

&
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Povidejte si: Jaky je Barin kozZiSek? Zkusi$ ho pohladit prstem?
Tip pro dospélé: Ovecka nemusi byt bila — zeptejte se: ,Jakou barvu bude mit Barin kozisek?" U

v

dvouletych chvalte proces (,ty ale krouZis!”), ne vysledex.



Hvézdy a mésic

Fantazie a pohadky - No¢ni obloha
Rozviji: jeden velky tvar - tfi hvézdy - extra silné linky

Povidejte si: Spi mésicek, nebo se diva? Kolik hvézdicek tu sviti?
Tip pro dospélé: Pro dvouleté je tohle idedlini prvni stranka: Ctyri velké plochy a nic malého, co by se
muselo trefit.



